IKO KYOKUSHINKAIKAN - HIKARI DOJO
KOMLO
111. KOMLO KUPA
VERSENYKITRAS

A verseny célja:
e a Kyokushin karate népszertisitése
e a baratsag apolasa a résztvevo klubok kozott

A verseny ideje és helye:
2015 szeptember. 19. szombat
Gagarin Sportcsarnok 7300 Komlo, Banyasz 1t 1. (Fiirst Sandor 1t 1.)

A verseny szervezoje:
Hikari Dojo, Komloi Kyokushin karate Sport Egyesiilet

A verseny résztvevoi:
A meghivott klubok versenyz6i

Versenyszabalyok:
IKO Kyokushinkaikan versenyszabalyai

Az indulas feltételei:
e 2015. évre érvényes (minden szakag sajat) szakagi tagsagi bélyege
e ¢érvényes ,,versenyezhet” sportorvosi bejegyzés
e nevezési hataridon beliili nevezés €s a nevezési dij befizetése
e tiszta karate gi, védofelszerelés

Korcsoportok:

Kiizdelem:

gyerek I11.: 2005-2006-ben sziiletettek

gyerek Il.: 2003-2004-ben sziiletettek

gyerek I.: 2001-2002-ben sziiletettek

serdiil6: 1999-2000-ben sziiletettek

ifjasagi: 1997-1998-ban sziiletettek

junior: 1995-1996-ban sziiletettek

felnott nok: 1994. és elotte sziiletettek

felnétt férfiak ,,C” kategoria (10-7 kyu) 1994. és eldtte sziiletettek
megfeleld szamu nevezés esetén: felnott férfiak ,,B” kategoria (6. kyutdl) 1994. és
elotte sziiletettek, fekete ovesek is.



Kata verseny:

Felndtt kata: 1994. évben és elotte sziiletett férfiak és ndk

Junior kata: 1995-1996-ban sziiletettek (fitk-lanyok egy csoportban)
Ifjusagi kata: 1997-1998-ban sziiletettek (fiuk-lanyok egy csoportban)
Serdiil6 kata: 1999-2000-ben sziiletettek (fiuk-lanyok egy csoportban)
Gyerek kata: 2001-2005-ben sziiletettek (fiuk-lanyok egy csoportban)
e Csapat kata

Egyéni Kata szabalyok:

Els6 és masodik korben is szabadon valasztott kata mutathato be. A dontobe az elsé korben
legjobb négy pontszamot elért versenyzd jut tovabb!

Csapat Kata szabalyok:

Csapatok minimum légyszama 3-5 £6, barmelyik kata bemutathat6. A szinkronban bemutatott
kata utan az 1d6 limiten beliil be kell mutatnia a csapatnak a kata bunkai értelmezését is. 1d6
limit 5 perc kata+bunkai. Ertékelési szempont a kata szinkronban torténé bemutatésa és
emellett az egyéni kata szempontjai (1égzé€s, gyorsasag, erd, egyensuly) + a bunkai
Otlegessége, latvanyossaga.

Sulycsoportok:
Az Osszes kategoridban felezéssel, vagy sziikség esetén harmadolassal.

Kiizdéidok:

gyerek: 1 perc, dontetlen esetén, fél perc hosszabbités,

serdiild: 1,5 perc, dontetlen esetén, 1 perc hosszabbitas,

ifjaségi: 2 perc, dontetlen esetén, 1 perc hosszabbitas

junior: 2 perc, dontetlen esetén, 2 perc hosszabbitas, dontetlen esetén 1 perc

hosszabbitas,

o felndtt nok: 2 perc, dontetlen esetén, 2 perc hosszabbitas, dontetlen esetén suly, ha
nincs meg a 3 kg sulykiilonbség, tjabb 2 perc

o felndtt férfi: 2 perc, dontetlen esetén, 2 perc hosszabbitas, dontetlen esetén stly, ha
nincs meg az 5 kg stulykiilonbség, tjabb 2 perc

Dijazas:
e |. helyezettek: Egyedi készitésii kupa, oklevél, érem
e |I-III. helyezettek: érem, oklevél

Program:
e 9.00-11.00 Regisztracio

e 11.00-12.00 Sorsolas, birdi értekezlet
e 11.30 Kata selejtezok
e 12.00 Unnepélyes megnyitd
o 1215 Kata selejtezdk

Kata dontok

Utanpotlas kiizdelem, selejtezok és dontdk
Felnoétt kiizdelem, selejtezok és dontok



e 19.00 Eredményhirdetés

Nevezési dij:
e Kiimitében : 2.500 Ft
e Egyéni kata : 2500 Ft
e Csapat kata : 2500 Ft

Két vagy harom kategoridban (kataban és kiizdelemben) torténd nevezés esetén:
4.000 Ft

Nevezési hatarido: 2015. szeptember 15.

Nevezési cim: Sempai Sziebert Péter

e-mail: sziebertpeter@freemail.hu

web: www.kyokushinkomlo.hu

telefonszam: 06 70/332-8471

Komlé, 2015. junius 15.

Mindenkinek j6 felkésziilést kivanok!

Udvoézlettel:

Sziebert Péter
Elnok

Hitoaré Do;’a
Romlsc Ryokustin Sport KSE.
Te: (+36) 70/332-8471

E-Mail: sziebertpeter@freemail-hu
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